Ce este o fisa de lectura, cum se face si la ce e buna?

O fisa de lectura este un fel de memorie externa a unui text citit. Cu alte cuvinte, functia imediata a
fisei de lecturd este una mnezica — daca cititi o carte la biblioteca sau daca ati imprumutat-o de la
cineva, fisa de lecturd e un substitut pentru acea carte, util spre exemplu cand trebuie facut un
referat sau Invatat pentru un examen.

Dincolo de functia mnezica, fisa de lectura reprezinta materializarea directa i primara a lucrului
cu textul, si de aceea, dintr-un anumit punct de vedere, ea este o chestiune de intimitate
intelectuald. De aceea, consider eu, toate sfaturile de mai jos au o valoare doar orientativa, nu
trebuie luate ca litera de lege.

Daca fisa de lectura este 0 memorie externa a textului, atunci ce ar trebui sa ramana 1n aceasta
memorie din text? Informatiile esentiale, si anume:

I. Pe prima pagina a fisei de lectura ar trebui sa apara:
- titlul si autorul;
- datele de aparitie (anul, locul, editura (daca e cazul ...), limba pentru editia princeps);
- datele de publicare (anul, locul, editura, traducétorul (daca e cazul), studiu introductiv
(daca e cazul) ale editiei pe care o consultati);

Observatii:

e daca cititi un dialog din Platon sau cine stie ce tratat medieval, s-ar putea ca datele de
aparitie sa nu va fie complet sau chiar deloc accesibile, si atunci puteti cel mult sa
aproximati perioada aparitiei,

e Invataturile lui Neagoe cdtre fiul siu Teodosie sigur nu au aparut la o editurd pentru ci nu
prea exista aceasta institutie pe atunci; bine ar fi sa apard pe prima pagina a figei, In schimb,
limba 1n care a aparut;

e In contra directiei de azi din cultura romdnd e un articol aparut initial intr-o revista, si ar
trebui ca aceasta informatie sa se regaseasca in datele de aparitie; (Convorbiri literare ...)

e existd si posibilitatea ca datele de aparitie sa coincida cu datele de publicare (de ex. la o
carte recent aparuta, cu ar fi Boierii mintii: intelectualii romani intre grupurile de prestigiu
si piata libera a ideilor a lui Sorin Adam Matei);

e traducdtorul unui text are un mare merit, dar poarta si o mare responsabilitate, asa ca
numele lui ar trebui sa apara in fisa de lecturd; atentie ca exista si posibilitatea reeditarii
unei traduceri, traducerea poate fi facuta la 1800, dar retiparirea poate fi din 2005, si s-ar
putea sa fie foarte relevant ca traducerea a fost facuta acum doua sute de ani,

e existd texte care au aparut initial in volume colective de studii, (antologii, reviste
stiintifice), iar apoi au fost publicate in volum; la fel, trebuie sa se regdseasca toate aceste
informatii in prima pagina a fisei de lectura;

I1. Pe urmatoarele pagini ale fisei de lectura ar trebuie sa apara informatiile esentiale din
text. Ce conteaza ca informatii esentiale intr-un text teoretic:

1. Ideile principale: de obicei, textele teoretice respecta principiul un paragraf/ o idee. Si
atunci, in principiu, fiecdrui paragraf ar trebui sa-i corespunda o idee. lar aceasta idee se scrie ca o
fraza, nu ca un titlu, mai ales daca vreau ca fisa sa ma ajute vreodata. De exemplu, fie primul
fragment al capitolului Sinecura si individualism: un nou etos romdnesc din cartea lui Sorin Adam
Matei, mentionata mai sus:



In intelesul popular, a avea o sinecurd inseamnd a trdi dintr-o slujbd pentru care
nu trebuie sa faci nimic. Acest fenomen este foarte raspandit in Romdnia, dar nu
este un lucru nou ori specific societdatii romanesti. Veche si de notorietate publica,
sinecura a capatat insd in ultimele cdteva decenii caracteristici locale nebanuite.
Ea a devenit un model de viata sociala cu valente pozitive, integrata functional unui
anumit mod de existenta in care relatia dintre spatiul public si cel privat este
estompatd. Voi ardata aici nu numai ca ocuparea unor pozitii pentru prestigiul lor
social se bazeaza pe un ideal ,, aristocratic” — in care munca e dispretuita, iar
ocupatiile nelucrative, din afara ei, sunt considerate adevarata ratiune de a fi a
oricarui individ — ci §i faptul ca traiul dintr-o sinecurd este, in acelasi timp,
incercarea multor romdni de a da, in mod neasteptat, sens vietii lor. (p. 179)

Dacai ar fi sd rezum in fisa de lectura acest paragraf prin formularea definitia sinecurii i
rolul ei in societatea romdneasca, s-ar putea ca pe moment lucrurile sd-mi para foarte clare, dar
dacd o sa ma uit peste doud saptamani pe fisa ca sa-mi aduc aminte ce spune despre sinecurd Sorin
Adam Matei, atunci formularea de mai sus nu-mi va fi de mare ajutor pentru memorie. Asa ca cea
mai buna strategie ar fi sa incerc sa rezum, cu cuvintele mele, tot paragraful printr-o o singura
fraza (si nu prea lunga — altfel fisa 1si pierde utilitatea). Astfel, nu numai ca reusesc s stochez o
informatie relevanta in fisa, dar fac si un efort de intelegere. Daca, dupa ce am citit paragraful, nu
reusesc sa formulez ideea, atunci ar fi bine sa-1 mai citesc o datd, cu mai multa atentie.

Probabil ca o buna rezumare, intr-o fraza, a paragrafului de mai sus ar fi urmatoarea:
Sinecura, fenomen general in societatea romaneasca dar nu specific doar ei, a devenit in ultimele
decenii un ideal de viata de tip aristocratic, in care accentul pus pe activitatile nelucrative da sens
vietii multor romani.

Spre deosebire de prima formulare, care este un titlu foarte lapidar si nespecific in
informatie, cea de a doua formulare este o fraza formata din propozitii cu subiect si predicat — iar
faptul ca am putut formula o astfel de fraza este o garantie cd am priceput nu doar despre ce e
vorba in fragmentul respectiv, ci efectiv ce informatie mi se furnizeaza in acest fragment.

Ganditi-va daca formularea mea nu a omis aspecte esentiale sau nu a inclus aspecte

neesentiale — voi cum ati formula ideea acestui paragraf?

2. Citate relevante: unii autori (spre exemplu Cioran) au un stil mai putin teoretic §i mai degraba
eseistic. Poate ca ideea unui paragraf este cel mai bine surprinsa de un citat (atunci citatul
substituie ideea paragrafului), sau poate ca formularea este suficient de valoroasa in sine, pentru a
fi retinuta, pe langa ideea ce sintetizeaza paragraful.

3. Conceptele: conceptele sunt cuvinte cu acceptiune specificd intr-un text (de obicei definite de
autor) si care joacd un rol important in constructia teoretica a textului. Spre exemplu, in fragmentul
de mai sus, cuvantul ,,sinecura” este un astfel de concept. Pot sd-mi dau seama ca e un concept
important prin insusi faptul ca apare 1n titlul capitolului. Si atunci, fisa mea ar trebui sa
consemneze, separat, definitia conceptului (de aceea definitia lui nu se regaseste in fraza propusa
ca sintezd a paragrafului). Dacd o sa aveti curiozitatea sa cititi cartea invocata, o sa vedeti ca, In
capitolul respectiv, autorul pleaca de la acceptiunea comuna a termenului sinecurd pentru a-i
circumscrie, pe masura ce textul avanseaza, noi semnificatii, mult mai tehnice (unele chiar proprii
lui S.A. Matei si discutabile), semnificatii care-1 ajuta sa-si construiascd argumentul.

Insa nu toti autorii isi definesc conceptele — si atunci rimane lectorului sarcina sa le
contureze o definitie din context. Spre exemplu, in articolul mentionat mai sus, Titu Maiorescu nu-
si defineste termenii de fond si forma, desi e clar ca sunt termeni foarte importanti in text. lar cand
va veti confrunta cu Orizont si stil a lui Lucian Blaga, veti vedea ca definitiile pe care le da



conceptului de ,,stilul” sunt mai degraba poetice si deloc lamuritoare. Incercati, atunci, sa
clarificati prin deductie contextuala cam ce-ar avea Blaga in vedere atunci cand vorbeste de stil.

4. Structura textului: din fisa de lecturd ar trebui sa transpara modul de organizare a textului
(numarul si titlul capitolelor si subcapitolelor). Asta nu inseamna ca o s copiati pe o pagina
separatd cuprinsul, ar fi absurd, ci, pe masura ce avansati in lectura, consemnati in fisd numarul
capitolului sau subcapitolului si titlul.

5. Referintele: de obicei, autorii folosesc alti autori pentru a-si scrie cartile: 1i critica sau 1i
elogiaza, pleaca de la ideile lor pentru a ajunge la altele, si asa mai departe. Suma referintelor
constituie aparatul teoretic al unei carti si de aceea ar fi bine sa se regaseasca si in fisa. Si iatd cum:
autorul mentionat, pagina la care este mentionat si cum anume este mentionat (este criticatd pozitia
lui si de ce, este folosita o idee a lui sau un argument si cum anume, este doar citat respectivul
autor, este incadrat intr-o traditie de gandire, impreuna cu alti autori etc.)

6. Observatii personale: pe masurd ce lecturati, s-ar putea sa va vina in minte idei interesante
referitoare la text — fie ca sunt critici la adresa textului, fie ca vi se pare ca o idee similara apare si
la alt autor etc. Aceste idei isi pot gasi locul in figele de lectura — daca nu le notati la momentul
oportun, s-ar putea ca mai tarziu sa nu vi le mai aduceti aminte.

7. Tabele sau grafice: probabil nu o sa va intalniti la cursul de ICRM cu asa ceva, dar la alte
materii e posibil sd apara in carti tabele cu diverse date (statistice, demografice), grafice, desene
etc. Daca veti considera aceste date relevante, atunci le transcrieti in fisd, mentionand sursa.

Observatii:

e principiul un paragraf/ o idee este orientativ. Multi autori nu-1 respecta, mai ales cei de
factura eseisticd. Pe de alta parte, sunt alti autori care au intr-un paragraf mai multe idei
importante. Cu timpul, depinzand si de temperamentul cititorilor (unii sunt mai meticulosi,
altii sunt mai expeditivi), fiecare isi formeaza un anumit stil de fisare, iar una din
caracteristicile acestui stil va fi si gradul de respectare a acestui principiu. Pentru inceput
insd, e recomandat sa respectati cat mai mult acest principiu, si nu doar in fisare, ci si In
redactarea academica.

e La fel siin ceea ce priveste referintele — unii autori abunda in referinte (si n-or fi toate chiar
asa de importante) altii sunt mai degrabd evazivi in a-si declara sursele. Cu timpul, prin
exercitiu, ajungeti sa va dati seama care referinte sunt importante si care pot fi trecute cu
vederea.

Cam acestea ar fi informatiile esentiale care ar trebui sa se regaseasca in fisa de lectura. Cum
arata propriu-zis o fisd de lectura? Ea se scrie de obicei pe foi AS, puse pe orizontald — astfel incat
eu pot fotografia tot continutul paginii dintr-o singura privire, ceea ce face mult mai usoara gasirea
informatiei in fige. Prima pagind a fisei, cea cu datele de aparitie si datele de publicare:

[atd un exemplu in figura 1.

Urmatoarele pagini ale fisei se structureaza ca un tabel cu doua coloane: in stanga
se trec referintele, conceptele si numarul paginii, in dreapta — ideile, definitiile conceptelor, citatele
etc. In figura 2 este exemplificati fisa pentru primele paragrafe din capitolul mentionat mai sus din
cartea lui Sorin Adam Matei.



Titlu: Cioran, Eliade, lonesco: uitarea fascismului.
Trei intelectuali romani in valtoarea secolului;
Autor: Alexandra Laignel-Lavastine
Paris, Presses Universitaire de France, 2002

Figura 1: prima pagina a fisei de
lectura

Aparut la Editura Est ( Samuel Tastet Editeur )
Bucuresti, 2004.
Traducerea: Irina Mavrodin

Cap.9 Sinecura si individualism. un nou etos romanesc

Sinecura ,.In Intelesul papular, a avea o sinecuri inseamna a trii dintr-o slujba pentru care nu
(p. 179) trebuie sa faci nimic”

Sinecura, fenomen general in socletatea romaneasca oar nu specific doar éi; a devenit in
ultimele decenii un faeal de viata de tip aristocratic, in care accentul pus pe activitatile
nelucrative aa sens vietir multor roman.

Caracteristicile sinecurii in Romania dupa 1989:

- eopozitie sociaki privilegiata in caarul instituiilor publice (stat)

- nu-1 obliga pe detina tor sa aepuna un efort eficient pentru a realiza o norma
impusa,

- privilegiile pozitiei sunt etalate public (efortul minim necesar pentru a ocupa sau
mentine poziia)

Ipoteza lui SA.M. este ca sinecura nu e doar un mecanism de adaptare sociald,

caracterizat printr-o retragere din Istorie ci chiar un mecanism prin care realitatea

sociala este reconstruita pe baza unor alte optiuni valorice,

Nu prea vad diferenta — reconstructia nu poate i tot o forma de adaptare sociaki?
Obs. Sau poate ca e ca la Max Scheller — Logica resentimentulul: Vulpea cand nu ajunge la
Struguri zice ca sunt acri; reconstructia valorica e determinata de resentiment

Figura 2: pagina interioard a figei de lectura.




Am vazut pand acum ce este o fisd de lecturd si cum se face; sa vedem si la ce e buna.

Cred ca este evident de la prima vedere dezavantajul de a lucra cu fise de lectura: cel putin
la inceput va fi o practica foarte cronofagi. Insa meritul fisei de lecturd, dincolo de functia ei
mnezica, este acela ca disciplineaza lectura. Textele teoretice nu se citesc (sau e dezirabil sa nu se
citeascd) precum literatura — cu accent pe dimensiunea estetica si eventual pe nerasuflate. Textele
teoretice se citesc cu atentie, necesitd ragaz (pe care nu intotdeauna il avem in societatea
comunicatiilor instantanee In care traim) si mai ales in lecturd se urmaresc anumite elemente. Un
text teoretic este o constructie argumentativa, si trebuie sa fim foarte atenti la elementele din care
este construit textul, dar si cum sunt imbinate aceste elemente, ca sd vedem dacd o sd tind
constructia teoretica la un cutremur cu multe grade pe scara criticii. lar elementele cheie ale unui
text argumentativ sunt chiar cele mentionate la fisa de lectura: concepte, idei, referinte. De aceea
revin la ideea ca fisa disciplineaza deprinderile de lecturd a textelor teoretice — orienteaza atentia
catre anumite elemente ale textului, si cu timpul, formeaza o abilitate de a citi textele teoretice.
Asta inseamna ca, practicand cu oarece migala fisarea, cu timpul veti ajunge sa cititi, sa intelegeti
si s memorati mult mai usor texte teoretice destul de dificile, in comparatie cu cei care nu vor
avea exercitiul fisei de lecturd. Ba mai mult, veti reusi sa faceti asta chiar fard sa fie nevoie sa
fisati. [ar asemenea abilitati, cred ca sunteti de acord, sunt foarte importante pentru un student.

in concluzie, 1a ce e buni fisa de lectura:

1. laretinerea informatiilor dintr-un text intr-un mod structurat si eficient;

2. ladisciplinarea lecturii textelor teoretice, iar aceastd disciplind duce, la randul ei, la
formarea abilitatilor de lucru cu textele teoretice. Nu sustin ca fisele de lecturd singure
pot forma, prin practicd intensd, aceste abilitati. Ele sunt doar un instrument printre
altele, si o sd incercam sa trecem prin cat mai multe astfel de instrumente la seminar.

Spuneam la Inceput cd aceste recomandari sunt mai degraba orientative decét litera de lege.
Dupa cum v-ati dat seama, intervin in procesul de fisare doud variabile: caracteristicile textului
fisat si subiectivitatea celui care fiseaza (cat de motivat este sa-si facd bine treaba, ce experiente de
lectura are, cat e de meticulos, cat timp are la dispozitie, la ce vrea sd foloseasca fisele etc.) Poate
unii preferati sd lucrati pe format A4, fara a imparti pagina In doud coloane. Sau poate aveti alte
habitudini. Nici eu nu am respectat ad-literam criteriile propuse in acea fisa data ca exemplu (desi
cred ca am fost destul de aproape). Scopul, in ultima instantd, este sd va creati un stil de lucru
propriu, dar si eficient. Si anume eficient pentru voi si pentru ceea ce va propuneti sa faceti. Dar,
trebuie sa o repet, atunci cand e vorba de stil propriu, de abilititi, de deprinderi, conteazd nu doar
sa stiti regulile dupa care se face un lucru, ci mai ales sa faceti propriu-zis acel lucru, pentru ca e
vorba de o cunoastere implicita (a sti cum) nu de o cunoastere explicitd (a sti cd). lar aceasta
cunoastere impliciti nu se invati din carti, ci din practicd. Adica exersand. In ciuda plictiselii
rutinei si a costurilor de timp.



